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Conférences - 
ateliers pratiques

 

PERFORMANCE AUTO-REFERENCEE EN EPS : 
Devenir « Champion de nous-mêmes »  

ERIC LLOBET 
Membre de l’AEEPS et du groupe CEDREPS. 

Enseignant d’EPS au collège Alain Savary à Istres (académie d’Aix-Marseille) 
 

Exemple de mises en œuvre en combiné athlétique 

 Conférence le vendredi 18 janvier de 19h30 à 21h30  
(Salle S11 – UFR STAPS - avenue Olivier Messiaen – 72085 Le Mans)  
 

 Atelier pratique le samedi 19 janvier de 9h00 à 12h00 
(Halle Gaubin – SUAPS - boulevard Charles Nicolle, 72000 LE MANS)  

 

Placer les valeurs de la république au cœur de nos pratiques en EPS :  
- Liberté : par la responsabilité et l’autonomie, l’auto-évaluation, le débat entre les élèves, l’échange, le 
conseil.  
- Egalité ou équité : dans l’évaluation, en valorisant de la même manière filles et garçons.  
- Fraternité : par le « vivre ensemble » que nous comprenons par le « travailler ensemble » en 
coopérant, s’entraidant, et en ne laissant personne au bord du chemin. 

 

 Ateliers pratiques le samedi 07 avril de 9h00 à 12h00 
(Halle Gaubin – SUAPS - boulevard Charles Nicolle, 72000 LE MANS)  

www.aeeps.org facebook.aeeps.org twitter.aeeps.org 

Inscription - Participation : 
- Gratuite pour les adhérents et les étudiants sur présentation de leur 

carte 

- 3 euros pour les non-adhérents (règlement sur place) 

 

 

STAPS 

LE MANS 

DATES THEMATIQUES INTERVENANTS 

18-19  JANVIER 

 

PERFORMANCE AUTO-REFERENCEE EN EPS : 
Devenir « Champion de nous-mêmes »  

(Atelier combiné athlétique) 

ERIC LLOBET,  

Professeur EPS 

8-9 FEVRIER ÉLABORER, ENSEIGNER et EVALUER par INDICATEURS de COMPETENCES 
(illustrations champ 4 et élargissement autres APSA et champs) 

M. Berenguier, R. Fayaubost, 
Professeurs EPS, collège RRS 

07 AVRIL 
Osez l’ULTIMATE ! 

Atelier de pratique ouvert à tous 

J. Gibon - O. Grousson - JB 

Leurent - G. Le Glorennec, 
professeurs EPS 

 

 

 

http://sciences.univ-lemans.fr/S-T-A-P-S 

 
Renseignements : 

claire.jardin@univ-lemans.fr 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

http://www.aeeps.org
http://facebook.aeeps.org
http://twitter.aeeps.org
http://www.aeeps.org/
http://facebook.aeeps.org/
http://twitter.aeeps.org/
mailto:claire.jardin@univ-lemans.fr


Plan :  

 

 


