Handball : une expérience originale autour du plaig d’étre gardien
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L’expérience a vivre et a faire vivre aux élévesidé dans I'utilisation originale d’'un
matériel pédagogique en EPS, dans l'activit¢ hahdbannovation consiste a munir le
gardien d’un tapis type « Dima » pour défendre tsan Ce tapis est suffisamment |éger pour
étre manipulé a deux mains.

Ce dispositif installe immédiatement un autre tyde relation tireur/gardien.
Habituellement, en scolaire, ce rapport de fordelagement au détriment du gardien qui
s’'avoue vite impuissant face aux tirs en force de samarades. On observe alors un
désintérét des éleves a tenir ce role qui a deségouences négatives sur la cohésion de
I'équipe et le sens du jeu collectif.

L'utilisation d’un tapis par le gardigm)éveille le plaisir d’agir dans les buts car :
- il protege le gardien et préserve donc son int&grit
- il rééquilibre I'égalité des chances tireur/gardieinpermet a tous les éleves d’étre de
« bons » gardiens ;
- il donne des pouvoirs d’agir pour étre rapidementr@ussite méme face a des tirs en
force ;

Cet aménagement a des conséquences importantisjsuretsur le plaisir ressenti

car il induit une re-problématisation du rappotaqtie/défense et du duel tireur/gardien :

- les défenses subissent beaucoup moins la tyranese tideurs/percuteurs et restent
mobilisées ;

- les attaques subissent moins la confiscation darbphr ces mémes joueurs ;

- Iindividualisme est vite voué a I'’échec (imposétBi de marquer) car le tireur a besoin
d’un partenaire pour trouver une fenétre de tirmake mais aussi d’acquérir de nouvelles
compétences gagner son duel contre le gardien.

Ce dispositif n'est pas un gadget, bien au comtrfail favorise I'émergence de
plaisirs différés, sources d'apprentissage et de progres : plagsik tomper » un « bon »
gardien, plaisir de trouver ensemble des solutibascés a la cible, plaisir de reconqueérir la
balle et de poser des problemes aux attaquants.

Les participants seront invités a pratiquer :
- des ateliers de tirs différenciés avec gardierstapi
- du jeu réduit visant la construction d’un tir « lsdevant le but » ;
- d’'une ou deux formes scolaires de pratigue emboitéaespondant des différents projets
collectifs.



