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Histoire politique, sociale et culturelle de 'EPS

Histoire politique et géopolitique :

Interpréter les rapports de pouvoir entre des acteurs collectifs (institutions,
fédérations...) et/ou acteurs individuels pour renforcer I’identité locale et/ou
nationale (G. Noiriel), I’identité francaise (FRENCHNESS) (J. Gosnell, 2002)
des pratigues corporelles présentes sur un territoire défini.

=> Histoire des nationalismes sportifs — Apolitisme sportif

=> Diffusion des mode¢les étrangers d’éducation corporelle

Histoire sociale : reconstituer des comportements, des expressions et des

silences qui traduisent des sensibilités collectives, des représentations, des

mythes et qui constituent les contenus des psychologies collectives (M. Bloch).
=> Histoire des loisirs, des et/ou actrices, du GENRE...

« L’histoire culturelle est I’histoire sociale des représentations » (P. Ory, J-P.
Rioux, J-F. Sirinelli)
=> Histoire des techniques corporelles, des cultures sportives, des

transferts culturels, PASSEURS CULTURELS (J-Y. Mollier, 2005)
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sous la direction de Tony Froissart & Jean Saint-Martin

« - Au-dela des discours officiels sur et de
i 'EPS : approche necessaire mais pas
Ve (plus) suffisante
; * reconstituer des comportements, des
r expressions et des silences qui traduisent
J des sensibilités collectives, des
representations, des mythes et qui
constituent les contenus des psychologies
collectives.(M. Bloch,Apologie pour
I'histoire du métier d’historien, 1941).
. « Retracer I'Histoire des pionniers et des
uvre du

i o pionnieres (Miss Pledge ...) a travers une
approche biographique pour comprendre
leur trajectoire de vie, leur trajectoire

sociale... 3

un
I'éducation physique (1888-1914)

L'Euvre du D Philippe Tissié




* Une histoire des acteurs(rices)
- une personne (N. Elias)
- un sujet impregné du social (M. Mauss)
- une Institution (acteur collectif)

« => categorisations, taxonomies (M. Spivak,
1983 . Préparatistes, traditionnalistes,
modernistes...)

« =>relations de pouvoir évolutives (conflits,
crises, collaborations, affinites, amities) (P.
Bourdieu)

— (Theorie) Dynamique des relations entre les acteurs (il

n’y a pas d’individus « hors sol ». Un acteur est le
produit d'une histoire relationnelle




* Des corpus inedits...
» Dépasser les textes officiels...

» Oser I'analyse des revues
professionnelles

* Enseignements dispensés en formation
Initiale et continue (comptes-rendus de
stage, etc.)

 Histoire orale (témoignages — limites)

y 4




« 3 concepts clefs :

DICTIONNAIRE

- ACCULTURATION CULTUREL

DU SPORT
- TRANFORMATION | -

* - DIFFUSION

* => comprendre et
expliquer les « contextes
d’action » (Friedberg,

CAPEPS
AGREGATION




« Acculturation: « ensemble des
phénomenes et des changements
subsequents qui resultent du contact
continu et direct entre des groupes
d’'individus de cultures différentes »
(Redfield, 1936)

=> rapports de pouvoir, d’influence directe
et/ou indirecte

=> quelle culture dominante ?

Enculturation (enfant Vs adulte)
(intégration - socialisation) 7




* Transformation : « les transformations de
I'offre s'engendrent dans les luttes de
concurrence (...) et pour la conquéte de la
clientele des pratiquants ordinaires (...),
luttes entre les différentes catégories
d'agents engagés dans cette concurrence»
(Bourdieu, 1992)

=> rOle des pionniers (enjeux, strategies,
réseaux...)

=> quel poids des croyances, des valeurs?

=> Quels impacts des représentations sociales
(Jodelet, 1989)

Conflits (d'intéréts), guerre des méthodes...



 Diffusion : (Hagerstrand, 1953)

— Contagion (augm. Pratiguants)

— Expansion (dimension géographique=> Foyer
culturel)

— Migration (role des inventeurs)

=> Quelle importance des vecteurs de diffusion ?
=> Quels obstacles et/ou difficultés rencontrées ?

— Innovations sociales, pédagogiques
— Massification, démocratisation qualitative




PREMIER exemple
Eduqguer et/ou Instruire
par ’exercice corporel (fin
X1 Xe-entre deux guerres
mondiales)

Quelle légitimité de la culture corporelle
(extrascolaire) dans la culture scolaire ?

- Au-dela des réeponses
institutionnelles (Dehors Vs Dedans)
-Quelles reponses pédagogiques ?

- QUELS PASSEURS CULTURELS ?
(J-M. Zakhartchouk, 1999)




Une acculturation ambigué ?

|.1.Pangermanisme et EP patriotarde

Sadowa (3 juillet 1866)
Sedan (2 septembre
1870)

|dentité francaise et idéal masculin ?
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GYMNASTIQUE PATRIOTARDE et
CONSCIENCE NATIONALE

Récits Patriotiques

« CIVILITE
. * CIVISME (altruisme)

(responsabilite, jugement)

DEVOIRS COLLECTIFS supérieurs
aux droits individuels.

CITOYEN SOLDAT
(discipline, autorité, hiérarchie)
FRANCISATION Vs GERMANISATION




Bataillons scolaires : « avatar du national patriotisme»

Un
nationalisme émotif
(1882-1892)

USGF- sociétés conscriptives
Gal Chanzy : « Faites nous

des hommes, nous en ferons
des soldats » (Reims, 1882)
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Les 2 soeurs jumelles de la
llle République




Une masculinité obéissante

«ll ne s'agit pas seulement de la santé, de la vigueur corporelle
de I'éducation physique de la jeunesse francaise, il s'agit aussi du
bon fonctionnement de nos lois militaires, de la composition et de
la force de notre armeée. Tous les enfants qui frequentent nos
écoles sont appelés a servir un jour leur pays comme soldat.
C'est une ceuvre patriotique que nous poursuivons et nous
rendons un vrai service a nos éleves eux-mémes en cherchant a
leur donner des habitudes viriles, a les familiariser, des I'enfance,
avec le role gu'ils auront plus tard a remplir, a les initier aux
devoirs qui les attendent au régiment. Si, dans toutes les écoles,
I'instruction militaire était donnée comme nous le desirons et
comme nous le demandons instamment, |les jeunes gens, en
arrivant sous les drapeaux, n‘auraient plus qu'a compléter leur
éducation militaire et ainsi se trouverait resolu le probleme de la
reduction du service militaire».

J. Ferry, Bulletin Administratif de I'Instruction Publique du 29 mars 1881.




|.2. Eugénisme et reconstruction nationale

Philippe Tissié (1852-1935)

* « Le docteur Tissié concrétise
admirablement l'esprit si généreux et
si large de la grande France faite
d’harmonie, de rythme et de
beauté ». (Henri De Genst, 1923)

*Quand le Ling francais modernise la pensée de son
malitre :

« Pour nous Francais, nous devons prendre a la Suede
sa méthode de gymnastique pédagogique et médicale
telle qu’elle est, sans 'adultérer. Nous devons
cependant y adjoindre toute la partie psycho-
physiologique qui lui fait défaut et que nos maitres de la
science frangaise ont éclairé d’un jour si nouveau !
Ainsi l'union sera féconde, car le systeme de
gymnastique franco-suéedois répondra a tous les
desiderata de la thérapeutique par le mouvement
physique ».

(P. Tissie, 1901)




Un nationalisme défensif
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 « Le souci de la Ligue

Girondine est de fortifier
des volontés, des
Intelligences et des
caracteres, d’élargir
I'idéal de la jeunesse
scolaire, d’éduquer le
sentiment de la
responsabilité
Individuelle par les
exercices physiques et
les jeux sportifs dans
I'action collective au
grand air ».




En attendant Paris (1913)...

« LaLigue : «une semeuse
d'idées ».

« Comite International
Olympique : Jeux
Olympiques de Stockholm
(1912)

La gymnastique suédoise
« en face de la
gymnastique acrobatique,
[ldlU C actique €

Une ALTERNATIVE au sport et aux pratiques militaires




Collaboration meédico-pedagogique

« Médecin scolaire, « controleur scientifiqgue des
exercices corporels » (Langlois, 1922)

e Normes médicales et livret de santé

 L'IREP et le modele du Medecin-Gymnaste
(Arréte du 31 juillet 1920)
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2.3. Un autodidacte de I’EP francaise
Georges Hébert (1875-1957)

« Capitaine de Corvette puis moniteur Ecole de
Lorient

« 1907 : L’éducation physique raisonnée

« 1911 : Le code de la force

« 1913: Directeur du College d’athlétes de Reims

« 1922 : rédacteur en chef de la revue 'Education
physique

« 1925 : Une institution originale — les palestres
d’hiver et d’été du college gymnique.

« 1936 : L’éducation physique, virile et morale par

EP francaise et guerre des méthodes

MMMMMMMMMMM



College d’athletes de Reims

« Etre fort pour
étre utile » : viser

I'endurcissement
face et parlavie #& -
naturelle s e s sty AVT
Une dimension didactique (la méthode naturelle)

et
une dimension philosophique (L’Hébertisme).

« L'éducation morale ou virile est inséparable de I'éducation purement
physique. L'école des exercices physiques doit é&tre en méme temps
I'ecole de I'énergie, de la volonte, du courage, du sang-froid et de
l'audace ». G. Hébert, Guide pratique d'éducation physique, Paris,
Vuibert, 3¢me Ed., 1920, p. 2.




LES ECOLES DE PLEIN AIR

Hygiene physique, morale et
psychologigue
L’exemple des écoles de plein air

- rOle principal de I'héliothérapie: Les enfants ne
vont a I'école que quand ils sont completement
entrainés a la cure de soleil : « l'insolation est
totale, les enfants sont nus, en calecon de bain,
avec un chapeau de paille qui les protége au

plus fort de I'été. En outre au lieu d'étre fixes, les Exercice de grimper et d’équilibre et ¢ducation

du systeme nerveux

classes sont mobiles : I'école se fait sur un
emplacement qui peut varier chaque jour,
suivant les conditions atmosphériques». (Drs
Armand-Delille, Wapler, 1920)

* Priorité a la santé (de I'écolier), la lutte contre le
surmenage (rapport Lesage, 1929)

* Nouvelles approches pédagogiques : méthodes
actives, Les compagnons de I'Université nouvelle
* Une « hygiéne en actes ».

 Age d’or des EPA (1930-1935) (Comité national
des EPA, 1922 et Comité international des EPA,
1925)

Une classe en plein air a Lille

> S Tané, 'té ;
(Photos communiquées par le Comité francais des Ecoles de Plein Air)



Une véritable alternative pédagogique

ACQUERIR un développement physique complet et intéegral (proscrire toute
Spécialisation)
*Viser un développement individuel au service des autres
*Audience grandissante a 'ENEP (Ernest Loisel, Raymond Dessendier)
*Prise en compte de I'INDIVIDU
—Promotion de la différenciation pédagogique (age, sexe, groupes de niveaux,
travail en vagues);
— prise en compte de la motivation et promotion du CHEF
— Influence du scoutisme, du végétarisme, de I'éducation nouvelle
— GESTALTHEORIE : statut positif accordé a I'erreur (méthode des essais-erreurs)
— Societé de pédagogie de I'EP: Alternative a la pédagogie traditionnelle

ﬁﬂeMMé’

LECOLE ACTIVE ET LHEBERTISME

DEBROUILLARD ALTRUISTE
VS

Soldat citoyen
Palestrienne




2.4. Promouvoir des « Struggle for
Lifers » ?

Pierre de Coubertin

(Du Deébrouillard au
pentathlete)

« " " '  7: . T !
Mens fervida in UN HO A
corpore lacertoso » | )

) _ La construction
Abnegation, de la masculinité
adaptabilité, libre S
Initiative,




« Enseignons les sports avec
modération et sans trop de passion,

et n‘'oublions pas que le but de la
culture physique est de développer
harmonieusement tout le corps, de
realiser le maximum de santé et de
force pour tous les muscles, c'est-a-
dire de faire des athletes et non des
éléves-champions ».

PARIS 1924

IA. Drome, 1924. M Marc Bellln du Coteau | B

| JEUX OLYMPIQUES



1937( 10 mars)-1946 — Un brevet d’hygiéene

« Nous estimons Indispensable d’amener la masse des
Francais et des Francaises a prendre souci de leur santé et
de leur deéveloppement physiqgue en préparant puis en
subissant des épreuves dont les conditions, pour éloignées
qu’elles soient des records, sont suffisantes pour témoigner
d’un bon état physique » (Rapport Lagrange et Sellier, 9 mars
1937).

* Principe de la performance plancher e
& DE L’FDL‘EL%%FP}?%F&TIQNALB
‘ BREVET MASCULIN DIRECTION GENERALE DE LA JEUNESSE
Echelon Age Hauteur Poids Vitesse Grimper | Résistance | Natation ET DES SPORTS
ECH1 | 12-14ans Ofns. | P CLOm: | g g Gt = 10m NL
2 bras 3m
- B 600m
ECH2 15-17 ans 1.10m Skg—4m | 60m-10 2_;8; %90 10m NL BREVET SPORT[F
ECH3 | 18-34ans 120m Tkg—6m | 100m—15" %;‘15 1‘03,0"1 25m NL ])QPULMRE
ECH 4 +34 ans 1.10m kg — 6m - i 1K 25m NL
3m 4°20
BREVET FEMININ
) Balle — 8Sm B+J
ECH1 | 12-14ans 0.70m = 40m -9 el . 10m NL
ECH2 | 15-17ans | 08om | 210" | som_go= [ BY : 10m NL
2 bras 3m
ECH3 | 18-34ans 1m 4kg—5.50m | 60m-— 11" 12: 3 25m NL




DEUXIEME exemple
EPS et genre (1959-1989)

TRANFORMATION
Croyances, valeurs
POIDS des
représentations sociales



PANORrRAMR
SUR LES P\ png
DE FENI\N\S X\ON

DES FEDERK\ONS
SPORTINES 1%

Une démocratisation
laborieuse du(es) sport(s)
feminin(s) ??

* Progression de la pratique sportive

féminine :
— 22% en 1967

— 32% en 1983

— 64% en 1994 (72% chez les
hommes) - 4 millions de licenciées
en 1992

« La fin des interdictions (cyclisme,



Genre

a la fois le développement des identités sexuelles et la construction et
I'organisation sociale des différences de sexe (J. Scott, 1988).

C’est 'ensemble des formes d’expressions sociales de la féminité et de la
masculinité, et 'ensemble des signes, pratiques et symboles dénotant une
appartenance identitaire et fondant un type de relation (pouvolr,
hiérarchie...) entre les sexes ou au sein de chacun des sexes.

Le genre est donc 'ensemble des normes construites socialement et
culturellement qui définissent I'identité sexuée des individus : le masculin et
le féminin. Le genre structure les comportements, les roles, les fonctions des
Individus en imposant des normes sociales mais aussi des rapports de force
entre les identités en profit de la domination du masculin sur le féminin. Le
genre structure le monde et impligue une division sexuée du monde du
travail, du sport ou de 'école. Cependant comme toute construction sociale,
le genre évolue dans le temps et dans les sociétés.

La sexuation de 'EPS au carrefour de la sexuation de
I'école
ET
de la sexuation du sport



G. Simmel, Philosophie de la
modernite, 1989

Homme
(masculinité hégémonique)
PUBLIC
Réussite sociale
Travail productif
Monde économique et politique
Action, FORCE
Efficacité
Exploit, RISQUE
Débauche d’énergie (transpiration)
SPORT
Got du risque




11.1. Les limites de |la co-eéducation
(1959-1975)

« 2.1. Les années 60 : une pression scolaire et sociale favorable aux
rapprochements des corps ?

Les effets contrastés d’'une réforme structurelle et la progressive mise en place
de la mixité dans les nouveaux établissements scolaires.

- L’EP : un effet de loupe des résistances de I'école (Attali, Ottogalli, Saint Martin,
2008)
- Le décalage théorie-pratique :

— « de larges secteurs de la société francaise ne sont pas préts au cours de la
période de « reconstruction » a militer pour ces transformations qui impliguent
une modification profonde des representations de la differenciation sexuelle et du
statut des femmes » (Clément, 96)

« 2.2.Lasportivisation de 'EPS ou I'impossible rencontre des corps ?

- Une sportivisation sociale limitant les prérogatives des filles : sports de
compétition : danger pour la féminité

- Une sportivisation difficile et critiquée mais favorable a I'’émancipation contrdlée
de certaines filles (P. Arnaud, 1996)

— « Cette sportivisation bénéficie probablement davantage aux filles qu’aux
garcons, a un moment ou le sport demeure une affaire masculine » (Terret, 2006).




« Dansles IO de 59 : rien ne change

— « Des proportions variables dictées par l'age, le sexe, le niveau physique et
psycho et les conditions matérielles » (10 de 59)

— « Dans l'enseignement féminin (....) la gymnastique rythmique doit demeurer une
preoccupation permanente de I'éducation physique de la jeune fille ; aussi admet-
on désormais la réalisation, chaque semaine, d’une legcon faisant une part
dominante a cette activité » (10 de 59).

« Dans I'évaluation de 1959 :
— Epreuve de gym (coefficient 1 pour les G, coefficient 2 pour les F)
— Grimper de corde (6m pour les G, 3m pour les F)
— Une épreuve d’athlétisme (lancer interdit aux filles)
— Une épreuve au choix entre natation et athlé : moins de choix pour les filles

« Notre souci demeure de ne pas déformer des personnalités encore
indécises, ni par la notre, ni les unes par les autres. Mieux vaut par exemple
ne pas trop laisser les filles emprunter aux garcons des jeux, des
habitudes scolaires, qui ne leurs conviennent pas toujours. Il n’est pas
mauvais de viriliser un peu tous les enfants, et la sentimentalité est aussi
nuisible que sotte : elle est d’ailleurs en régression. Mais que certaines
fillettes supportent mal I’'atmosphére de classes de gar¢cons ou rien n’est
tenté pour les acclimater, ce n’est pas forcément caprices ou pusillanimité. Il
est permis aux futures femmes de souhaiter calme et douceur...tout comme
Chrysale ! » (Brunschwig, L’éducation nationale, 1961)




La reussite en EPS (1961-1966) (sources INSEE)

Annce Premicre partie du baccalaurat
Sexe masculin Sexe feminin

Candidats| Candidats | Candidats Candidates) Candidates | Candidates

ayant |dispensés| ayant | ayant | dispensces | ayant

subi les obtenu la | subi les obtenu [a
preuves moyenne | preuves moyenne et

et plus plus

191 | 56.007 | 9.667 | 42.634 | 49.866 | 10.946 | 39.893
13,5% | 6% 16% | 80%

1966 | 87.012 | 14977 | 79849 | 68406 | 24210 | 58350
34% | 91,7% 28% | 853%

M. Attali & J. St-Martin, Les oubliées de la démocratisation sportive de 'EPS, in T. Terret & J. St-Matrtin,

Sport et Genre, Genre et éducation, vol 3, Paris, L’'Harmattan, 2005, pp. 208-227.




11.2. Un nouveau départ ? (1975-1989)

« L’éqalité : un objectif politique de René Haby ?
— Quel(s) mouvement(s) de libération des femmes ?
— Vers une banalisation de la mixité a I'école (années 1980) ?

 [’avant-garde des courants alternatifs

— Pour C. Pujade Renaud, « La pratique d’activités physiques en situation de mixité
devant pouvoir susciter des analyses sur les réles masculins et féminins, ce que /’on
peut considérer comme partie intégrante d’'une conception élargie de /’éducation
corporelle et de /’éducation sexuelle » (Pujade Renaud, 77).

« Une mixité non participative et au « coup par coup »
(M. Volondat, 1986, p. 255)

— La réforme du baccalauréat de 1983 (de la danse aux APEX...)

— Les 10 de 85-86 : « [’EPS doit aller vers une véritable coéducation physique et
sportive qui enrichirait chacun des différences de [ autre. Les enseignants qui font le
choix de la non mixité ... perdent la possibilité d’agir sur une partie de la dimension
psychosociale de [’éducation sexuelle, ils perdent la possibilité de transformer
certaines représentations culturelles et sexuelles »

— Les pratiques d’EPS : un processus a rebours : 1983 : 1¢s pratiques réellement
mixtes

— L’illusion d’une EP universelle : Une uniformisation sur le modele masculin
favorable a certaines mais pas a toutes.




TROISIEME exemple
Histoire de PEPS et
epistemologie des APPN
(1970 a nos jours)

« Définition : Activiteés physiques de
deplacement finalisé
— Ne faisant appel qu’a I'énergie
humaine et naturelle
— Avec sous sans engin
— Seul ou a plusieurs

— Dans un milieu naturel Création-invention

« complexe (non standardisé) -Produits (Schumpeter)
« Varié (différents éléments naturels) -- Inventeur-es (identités sociales et
« Variable professionnelles)

Tout en préservant son intégrité
physique et une économie de trajet.

DIFFUSION - IMPLANTATION et
DYNAMIQUES TERRITORIALES

(foyer)
Innovation sociale et culturelle




I11.1. L'APN ou I'étrangere dans la
maison école des annees 1970 ?

 Dans les annees 1970, 1 Francais sur 2 part en vacances d'ete
mais seulement 1 Francgais sur 10 part aux sports d’hiver (A.
Rauch, Les vacances, 1993).

» Esprit plein air et montée de l'intime. CORPS PLAISIR =>APN =
activités corporelles (et non plus seulement sportives) ou I'on vit
son corps, ou le besoin de jouer s’exprime avec force et
permanence comme un besoin naturel.

« Développement des pratigues inorganisées et occasionnelles
(25% de la population francaise en 1975; plus de 41,4%. en
1980)

Circulaire du 9 janvier 1973: Campagne nationale de la jeunesse en plein
air (retour a une nature domestiquée et/ou standardisee, logique
économique et securitaire)




P. Parlebas

* « Les pratigues physiques de pleine
nature sont considerées comme de la
futilité, du passe-temps, du
divertissement » (Séminaire Comité
histoire du M. Jeun&Sports, 2006)

* Influence des CEMEA et éloge de la
pedagogie de I'environnement




Le (nouveau) systeme du tourisme
sportif de nature : entre dynamique
Spatiale et enjeux territoriaux

Schéma 2. Le positionnement des différents acteurs

«Le développ.ement B s rskgf?gé’& : ——
APPN symbolise donc le (MEDD, ONF. MMomeb - (Secrétenal 7Rl
passage d’une nature de protecimn.. T
passive qui agit sur la / \
personne a une nature °“'E‘°""5“E"T

vivante que le pratiquant S LOGIGUE
cherche & explorer en e ?3'3'}‘”}55&' Iy -
tous sens. Elle est Prestataires DE NATURE Fédérations, Ligses

marchands) et associations)

&

assimilée a un terrain de




L’ENSEIGNEMENT DES ACTIVITES PHYSIQUES DE PLEINE NATURE
EN EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE
DANS L’ACADEMIE DE LA REUNION
(Second degré)

L’enseignement des APPN

Escalade, Course d’orientation, Kayak,
Ski de fond, VTT :
sécurité, réglementation et assistance a la mise
en oeuvre dans I'enseignement Secondaire

Bernard ANGELIN, Professeur d' EPS, BEES Escalade et VTT
Laurent ARDITO, Professeur d' EPS, BEES VTT et Kayak
Georges LAGORCE, Professeur d' EPS, BEES CO

de@

Septembre 2008

111.2. Vers une
didactique scolaire
des A(P)PN ?




La face cachee d’'une discipline
authentiguement scolaire...

* |10 de 1985, 1986 puis les différents
programmes des années 1990 mettent en
évidence une meilleure intégration des APN
en EP. Constituant une famille parmiles 7 en
1985, 1 des cing domaines en 1995, les
A(P)PN semblent reconnues a I'école (Pgmes
1996).

 APPN = reflet imparfait des APN ? Les
pratigues ludo-sportives a sensations en
milieu naturel semblent avoir eté
recontextualisées au regard des contraintes
scolaires.
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Université d’'ete des
A(P)PN

Seulement 1,87 % des APS programmeées dans I'enseignement
secondaire sont des APPN

Hébrard 1986 : annexe n°19, p. 264 . 92% des eleves veulent
pratiquer des APN, et 60% veulent les pratiquer au cours de




APPN = ersatz d’APN ?

Sp rt eeeeeee ‘Etudes et de
Recherches sur les Montagnes

N

* «les sports de nature
seraient des pratiques

. . Les pratiques scolaires sportives de nature :
marg|na|es au Seln de état des lieux et perspectives
)" - - - 3°r tresd Prdll4 ptmb 2007 Mirabel (Ardéche)
I'institution scolaire et leur s ey oo

legitimité bien souvent
contestée, au-dela des
bonnes intentions affichées
aUJourd hUI par




Revue EPS : un intérét

strategique...

1980-2000: Pourcentage moyen = 9,08% (13,2%).

Place relative des articles APPN dans la revue EPS,
Prédominance des articles scolaires.

Activités diverses, engouement pour l'escalade (SAE).
Contenu pédagogigue axe sur les contenus
d'enseignement, I'évaluation (intellectualisation de la
pratique).

Les APPN permettent un developpement a la fois sur le




Des APPN ala CP2..

(Baltlnzger 2012)

Acad. Créteil | Acad. Acad. Caen | Acad. Acad.
Nancy-Metz Grenoble | Strasbourg
Représentativité | 7,30% 1 5,56% 9% 11,52% | 8%
CP2 (college)




EPS et matrice disciplinaire

- N 3 COMPETENCES
51?3%@ METHODOLOGIQUES
= N e ET SOCIALES
premple enLyeee
Wperformance motrice maximale, @ger lucidement dans Ia pr at"q"}

REFUBLEQUE FRANCAISE
mesurable a une échéance donnée

RWEPIECEr el s s daptant 3 des Résbecter les régles de vie collective e
Réaliser une prestation corporelle & (€= _

visée artistique ou acrobatique < Savoir utiliser différentes
Conduire et maitriser un affrontement démarches pour apprendre
individuel ou collectif (observer, identifier, analyser,

ealiser et orienter son activite physique apprécier les effets de I’activité,
en vue du développement et de

évaluer la réussite et I’échec,
concevoir des projets.

gkentretien de soi

Jean-Pierre Barrué, IGEN
Liévin Le 18 octobre 2013




D’une motricité faconnée par la peur a une motricité
acceptant une prise de risque subjective

LES 10 REGLES DE BONNE CONDUITE DU
SKIEUR
ET DU SNOWBOARDER
;MMmumammm n# pulsse mettre autrui en dangs:
oU e porter

préjudice.
muumsnwcmm
Toul skiaur et snowboarder doll siier 3 vue. ¥ doft adapter 88 vitesse ot son comporiement & ses

“WWMN“*I"MWW““DM“DM VerS

des pistes.
3-MAITRISE RECTION
umum-mmummm-mmwu

%?n—-hmwmawm. « une

4-DEPASSEMENT . y
Le dépassement peut s'elfectuer, par AMOnt ou PAF AVAl, PAr 1a drrite ou par la gauche, mais toujours S on o _J,‘
-"wwmwuumumuw BApRESS S O C I ete
m ET S'ENGAGER SUR LA PISTE AINSI QUE VIRER VERS L'AMONT

Tout skieur et snowbosrder, qus, pENAITe Sur une pete de descente, §'engage aprs un stationnement d u
U virage vars amont. doi s wssurer, par Un mxamen de famont et de faval, auil peut e faire ssns.




Décret du 11 juillet 2006
Socle commun de connaissances
et de compétences

6eme competence (compétences
soclales et civiques)

* | es éleves, a l'issue de leur scolarité,
doivent « étre eduques a la sexualite, a
la santé et a la securité » (p. 11)

V4 \ ,




Ordalies sportives et

didactigue de la sécurité ?

nologie le mue f
S€

/. une ﬂrnlue? E
SPORTS

ARISQUES > (Mgr.ai\‘a P—

e G. Durand (Linsécuirite,
1971), la sécurité est belle
et bien devenue un
« archetype structural et
Imaginaire qui finalement
obscurcit tout
raisonnement de bon

De la Note de

SIEINERE service du 9
« PREOCCUPATION mars1994 (Bon
pere de famille )
a la circulaire du
13 juillet 2004

CORPS

U RISQUE o,
A & Femmes et hommes
5 -‘./ dans les sports
en montagne

Au-dela des différences




EPS et ethique

Du Jeu au Je...

« Godt des pratiquants : pratique personnelle. Goat
de la découverte, de I'aventure, (s’éclater : FUN).

« Gout de la Liberté avec aucune contrainte de
temps, de standardisation, GALAXIE (autonomie et
affranchissement : FREE).

« Godt de l'authenticité et du pittoresque (naturel vs
artificiel) : la nature est source de calme, de beauté,
de ressourcement. Recherche personnelle,
individuelle (épanouissement, ressourcement

RDV manqué ?, physique et moral)

?

* Golt de I'effort gratuit (ascétisme originel des APN)
et de la conquéte de l'inutile

(Slogan : Do it yourself)

« Golt du jeu avec les éléments naturels pour
éprouver des sensations, du plaisir

(bien-étre : WELLNESS).




CONCLUSION

METTRE LA RECHERCHE AU SERVICE DE LA FORMATION
« profondeur historigue»

ACTEURS/ACTRICES= PASSEURS-SEUSES CULTUREL-LES

INNOVATION DIFFUSION

EDUCATION
INTEGRATION gY';'A'V!'QUE”S e
SOCIALISATION roressionnelies etou territoriales
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WWW.aeeps.org



http://www.aeeps.org/

