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Christophe Jaujou : membre du bureau
Professeur d’EPS, lycée Jeanne d’Arc, Clermont-Fd



Les 3ème Rencontres professionnelles de la Régionale de 
Clermont qui devaient ses dérouler en octobre sont 
reportées au samedi 27 mars 2021

Thème : « L’intervention de l’enseignant au cours de la leçon 
d’EPS »

Le format proposé sera différent pour s’adapter au contexte 
sanitaire du moment
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Les 3èmes Rencontres de Clermont-Fd



1. JEUDI 8 OCTOBRE 2020 : Quelle EPS dans le contexte 
sanitaire ?

Débats, échanges, mutualisation des pratiques faites pendant le 
confinement et actuellement. Quelles nouvelles activités ? 
Quelles adaptations ? Quelles formes de pratiques ?

Animateur : AE-EPS

Lieu UFR STAPS

2. Un jeudi entre les vacance de février et celles de 
Pâques : EPS inclusive : au-delà du handicap 

Cadre- Etat des lieux- Débats

Animatrice : Hélène Pignol, professeure d’EPS aux Gravouses

Lieu : à déterminer
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2 bistrots péda



Club EPS : 3 cycles d’APSA

1. CYCLE 1 : Toussaint – Noël (7 séances) 
« Comment aborder les effets en tennis de table au collège 

et au lycée? » (Jean-François Pabion)

Mercredi - 18h 30 à 20h00 – Arténium à Ceyrat (à confirmer)

2. CYCLE 2 : Noël – Vacances de Février (5 séances)
« L’ultimate, une pratique de non-contact adaptable au 

contexte sanitaire » (Stéphane Désusclade)

Mercredi – 18h30 h à 20h00– (lieu à déterminer)

3. CYCLE 3 : Vacances de Février – Pâques (7 leçons)
« Le step au collège : quels contenus ? » (Virginie 

Lucquet)
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1. LES 6 ET 7 NOVEMBRE 2021 : La pédagogie coopérative en 
EPS

« Principes d’intervention en pédagogie coopérative et illustration en volley-ball »

1 Conférence le vendredi soir et 1 atelier de pratique le samedi matin (9h-13h)

Anthony Van de Kerkhove (professeur agrégé d’EPS, Coordonnateur du groupe 
Coopé@action de l’AE-EPS)

2. EN AVRIL OU EN MAI : La relaxation en EPS, quelles 
pratiques, quels contenus ?

« Comment sensibiliser les élèves sur leur « état de corps« . C’est-à-dire leur 
manière d’être physiquement et mentalement à un moment donné. »

1 conférence dansée le vendredi soir et 1 atelier de pratique le samedi matin (9h-
13h)

Programme 2020 / 2021

2 Mini Week-end péda
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Autres actions en gestation

- 1 atelier d’initiation au skating 

- Un mini WE sur le cross training

- Un bistrot péda sur la construction de cartes en CO


