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Gratuit et sans inscription pour tous les créneaux en VISIO.  

(*) Inscriptions obligatoires pour le présentiel et la pratique. Les conditions vous seront communiquées ultérieurement. 
Tarifs pour les pratiques : GRATUIT pour tous les adhérents (étudiant et enseignants). Sinon 2€ par étudiant et 5€ pour les profs non-adhérents. 

Période 1 
(Février-

Mars) 
 

‘’EPS et Crossfit : le duo 
gagnant pour la réussite 

de tous les élèves’’ 
 

03/02  
 

Cléa BARBEY (Professeur 
d’EPS lyc Blum. Le Creusot) 

 
 

‘‘ Débuter une séquence de 
musculation en 2nde PRO 
avec du petit matériel. ‘’ 

10/02 
 

Linon SACCARD (M2 Fstg 
EPS) & Laurent JULIEN (prof 
EPS Lyc S Weil) 
Puis séance pratique : date 
à définir en période 2 (*) 

‘’Une forme scolaire de 
pratique : le Trail urbain’’ 

 
10/03 

 
Aurélien DUPUIS (PRAG EPS 
et formateur INSPE) 

‘’Coopérer en EPS’’ 

 
17/03 

 
Twiggy LEJEUNE (PRAG EPS 
UFR STAPS. Ac NICE 
Grpe coopér@ction Aeeps) 

‘’La nouvelle spécialité au 
lycée’’ 

 

31/03 
 
Angélique ROUSSEAU (PRAG 
EPS lyc Genevois. Decize. 
Chargée de mission) 

Période 2 
(Avril- 
Mai) 

 

‘’L’EPS par 4’’ 
 

14/04 
 
 
Adrien COUGNY (M2 Fstg 
EPS) & Stéphane CHABAULT 
(prof EPS Clg Claudel. 
Chevigny s/S) 

‘’ La tâche complexe en 
STEP’’ 

 

05/05 
 
Alban COLLOT (M2 Fstg EPS) 
& Virginie FAUCHAIT (Prof 
EPS Clg J Ferry. Beaune. 
Formatrice INSPE) 

‘’ Devenir autonome au 
collège’’ 

 
12/05 

 
Hélène RAPEE (M2 Fstg EPS) 
& Gilles RICHARD (prof EPS 
Clg du parc. Dijon.) 
 

‘’ Une proposition de 
méthodo pour l’oral 1’’ 

 

19/05 
 
Marius HAMARD & Corentin 
STRACK. (M2 Fstg EPS) 
 
 

‘’Pourquoi et comment faire 
vivre des risques en 

escalade ?’’ 
 

02/06 
Sébastien DELARCHE (PRAG 
EPS. INSPE Dijon) 
Thomas LAGOUTTE (BEES 
Escalade & canyoning) 

Liens visio (Teams) pour chaque date. Cliquez sur la case! 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ab3hOT2IyTvB-uMN6bmV8VRFHfRjLY806e0Ri7XSOoAc1%40thread.tacv2/1643275186576?context=%7b%22Tid%22%3a%222fa58faf-7eb1-48b9-9964-a92659d1c5b8%22%2c%22Oid%22%3a%2228cb5ffe-91e3-451c-bf20-350b71ee5632%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ab3hOT2IyTvB-uMN6bmV8VRFHfRjLY806e0Ri7XSOoAc1%40thread.tacv2/1643275870711?context=%7b%22Tid%22%3a%222fa58faf-7eb1-48b9-9964-a92659d1c5b8%22%2c%22Oid%22%3a%2228cb5ffe-91e3-451c-bf20-350b71ee5632%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ab3hOT2IyTvB-uMN6bmV8VRFHfRjLY806e0Ri7XSOoAc1%40thread.tacv2/1643275574675?context=%7b%22Tid%22%3a%222fa58faf-7eb1-48b9-9964-a92659d1c5b8%22%2c%22Oid%22%3a%2228cb5ffe-91e3-451c-bf20-350b71ee5632%22%7d
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https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ab3hOT2IyTvB-uMN6bmV8VRFHfRjLY806e0Ri7XSOoAc1%40thread.tacv2/1643275924613?context=%7b%22Tid%22%3a%222fa58faf-7eb1-48b9-9964-a92659d1c5b8%22%2c%22Oid%22%3a%2228cb5ffe-91e3-451c-bf20-350b71ee5632%22%7d
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https://mobile.twitter.com/AeepsDijon
https://www.facebook.com/profile.php?id=100075040044650
https://www.aeeps.org/aeeps/adhesion.html#:~:text=L'abonnement%20est%20annuel%20et,Individuel%20%3A%2040%20euros

