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Nos veeux pour 2023

Lors de la parution de ce nouveau numéro, I'année sera déja bien
entamée, mais nous profitons de cette occasion pour vous souhaiter,
de nouveau, le meilleur pour 2023.

Si les contextes géopolitique, socio-économique, climatique, sanitaire
sont encore trés sensibles (!), ces veeux s'inscrivent dans un réel
appel a « prendre soin de vous et de vos proches ». Plus que jamais,
prenons le temps de nous attarder sur ce qui nous réunit.

Aux tensions de grande ampleur s'ajoutent, vous le savez, celles qui
peuvent mettre en difficulté notre profession. Il nous parait impor-
tant de mettre en lumiére les conditions de travail, les sources de
motivation, les contraintes mais aussi les petits bonheurs du quoti-
dien, les aspects plus que positifs de la profession d’enseignant
d'E.P.S. Un collectif de I'A.E.E.P.S. travaille actuellement sur un projet
d’'ouvrage relatif au « métier d'enseignant d’E.P.S. »; nous vous
tiendrons régulierement informé de son avancée en parallele des
nombreux projets de productions centrées sur les thématiques de nos
Groupes Ressources déja prévus pour 2023 et 2024.

Dans cette optique, plusieurs études sont a prendre en compte. Déja
relayée par I'excellent Café Pédagogique® (clin d’ceil appuyé a notre
Président de Régionale de la Réunion), celle réalisée par le réseau
Inter-agency network for education in emergencies, nous parait éclai-
rante. Ce réseau international qui diffuse les initiatives en éducation
dans les situations d’urgence propose un « Guide du bien-étre des
enseignants en situation d’urgence »?2. Cette étude propose plusieurs
pistes pour « améliorer le bien-&tre des enseignants » et ainsi, contri-
buer a renforcer leur « efficacité » mais aussi « les apprentissages
des éleves » (ouf!). Disposer d’une réelle médecine du travail [....],
avoir un environnement de travail de qualité aussi bien sur les plans
de la sécurité que [...] de I'équipement scolaire sont des propositions
de base. Le troisieme principe porte sur la prise en considération de
la voix des professeurs par leur reconnaissance comme experts en
leur domaine.

Depuis de nombreuses années, I'A.E.E.P.S. s'organise pour que ce
troisieme principe soit le sien; une association d'experts en E.P.S. pour
le développement des pratiques enseignantes et ce a tous les niveaux
de la scolarité d’un éleve.

Si elle ne peut résoudre la totalité des soucis, notre association
produit, informe, contribue aux débats sur la discipline, suscite
I'échange et crée de la synergie depuis de nombreuses années pour
contribuer a 'amélioration de la qualité de travail en invitant a I'inno-
vation, au partage, a la réflexion.

En effet, 'actualité de I'A.E.E.PS. sera encore chargée en 2023; des
actions régionales en nombre, de nouvelles publications en cours de
rédaction et la Biennale3 les 21 et 22 octobre qui se prépare! Cet
événement permettra de revenir sur un des fondamentaux de notre
discipline, « I'expérience corporelle » de nos éleves !

De plus, en mars, un nouveau Bureau National sera élu, pour continuer
a défendre et promouvoir la discipline et a soutenir tous ses acteurs !

Promouvoir une E.P.S. émancipatrice, ol apprendre « par corps »4,
en coopér@nt, en visant notamment un plaisir de pratiquer... vaut
autant pour les éleves... que pour les enseignants.

Plus que jamais, rejoignez-nous pour ensemble, partager une E.P.S.
de qualité!

Pour la présidence de I'AE-EPS,
Fabrice Paindavoine

1) https://www.cafepedagogique.net/ N'hésitez pas a le glisser dans vos favoris et méme a y adhérer!
2) https://inee.org/sites/default/files/resources/INEE % 20-%20A%20Guidance % 20Note % 20for % 20Teacher % 20Wellbeing 9% 20in%20Emergency % 20

Settings%20v1.1%20EN%20LowRes.pdf

3) Comme d’habitude, vous trouverez les informations sur les pages dédiées, sur notre site www.aeeps.org mais aussi dans le Hyper Infos de ce numéro.
4) Pour reprendre notamment Patricia Verdeau (mai 2012), « Apprendre par corps, I'école de la vie », les Cahiers pédagogiques, n° 497, pp.51-53.
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