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Des tests en question

Laministre Mine BORNE  présenté a générasatio sur b de volntaria] e
~cestests d qualtésphysigues» dés 2025 Enpralil la DEPP:vient de ubler
lesrésulats d tests physiques réaisés en 2024 sur un phase expérmentale.
Sauter,couirangtemps,courivite.

Lesplus agss etles mieuxinformés ) denirevous pourrontsrtreurs coleions:
ilny a ren e bien euf  progoser des tess en EPS. Néanmains, comme lurs
ancétes eueisouvent encor bien s polsmigues s sienes e ica-
tionnous ntbien laiés surls it et s possls destests e
Les léments rtenus pour leur passation ne risquentis pas denfermer les
collgues dans des logiques e programmation oj des actiiés direotement
supportdeceststs serent rnforcées?

De plus, s tests ortent surFéaluationdeguatés physquesestceau déti-
ment d touterese e cegui it sl denotrs € PS.; e réduiton pas a une
vision trés  musculaire » esentiel de ntrediscipine  savir de former un
itoyen lcide, autonome, physiguement ot soiaement édugus, Gans e souc
duvive-ensenble?

Lacomplexité denatreenseignement n epose pas uniquement urlaconiton
physique; i donc-encore-source e confusionentrela discipine et cequele
égilteu, e pubien pergoit.

Enfin,Iaréele fonction de ces tests questionne :Outil e mesure dun type
de défvit défa constaté par de tres nombreus: cllégues? Duti réelment
prospectif permettant de mefire en Guvre we véritabl potiue de santé
publiue au rofitdes léves en difficits? Out social pour mieux itimer
certines pratiques (on pense, pour es plus récentes, a Hyrox dot e plus
grand rassemblement e au rand palas & Pars fin avri)? Comparaison
un tablissement 3unaure? Outl +sanitaire = pour émoignr de état dune
~conditonphysique - encore mal déine? Out dvaluationdun parcours de
formation avec une posibilté de e reprodiire en fin de cursus scolire pour
dentires-ffes  des propositions des collgues?

Lanalyse s premiersrésitas elevés par fa D PP.solgne fa des ifi-
cults?; des inégaités soviale renforcées, des oublis manifestes (paisi,
engagement,effort aors gueFon st 'l sont fondamentau pour envisager
une pratique  long terme, des demoiselles en danger du fait d stéréotypes.
Soviauxleur sot nuisiles

e decetepremier lcturs,on put tonerdela« tolérance - accardie’
Iafitérature rapport s seus de“satsacton”au mois un paberdepls e
Tomkinsonetal 2018; Ortegaetal, 2023) pour desenfants deméne e urltest
Navette Doitonseconente,se- résoude - unetlls nefficience?

Vérté de Laplisse: acondition pysigue e nos éloes estprobématiue. S
Tonaccepte e postulat selon equel norediscipine, ne se contentant pas de
i passer des tests, peutagirpou paller s mangues, fa question revient
done aux moyens supplémentairs appotss.Les finaités attriuses [ cole
‘Sontnombreuses, EPS en prend fa tute sa part.

Lacondition hysiquene peut e envisagée comme [unigue but. Ell put tre
une résultante des propositon d quipes favorisant un engagement mateur
de plus en plus margu, d pius en pls autonome, de plus en pus structur,
réflohi, co-construit avec s autres’

P —— Y o

Putt que e iser s colégues en ifcuts, E-£°5 2
toujours eucomme ambiton daider fconstucton dune
EPS.de qualté et dsimente s débats.
st pourguoinous vous donnons rendez-vous  Nancy.
les 1 t 3 octobre prochainpour notre Bienale 2005 %
Nous avons voul mettre Faccent sur un des levers permettant une EPS, de
chox; « Une EPS. qui contribue  a ransformation durabe de chacune 3
travers rosanes

Les conditons et s mises en euure permettant denyisager une transor-

mation durable & échellede b situation, e a legon et/ou de a séquence

denseignement;

Les formes dévaluations permettant denvisager une transformation

durabe des Bves:

Lacohérence et progresiit au sei du parcours e ormation ermettant

denvisager e ransformationdurable.
umenu: plusde 40 collgues viendrant présentereurs travaux aec, comme
toujours, des vidéos d eves pour appuyereurs propo; des conférences, une
tabierondeavesnos roupes Ressources; des ateers ratiaues pour - vireles
propaiton « Mais i aura également e échanges e dbats uivont pouvar
émergerdurant ces deu jours o collgues, formateurs,nspecteus, étudiants
pourront seretrouver e, ensembl,contrireune S, de qualté!

‘Refoigneznous enadhérant; ot association e peut roposer
e tesévinements sans votresouten!

Pour i BureayNatonlde [ Association pour

IEnseignement de  Education Physigue et Sportie,
son Co-Président PANDAVONE Falice
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