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PRÉFACE

Depuis 1936, notre association milite pour la défense et la promotion de l’Éducation Physique et Sportive. Pour cela, elle s’appuie sur 
toutes les actions menées par ses équipes régionales (conférences, débats, pratiques), ses grands événements comme nos Biennales, 
nos Stages Nationaux, mais aussi sur ses Groupes Ressources (site AE-EPS). La singularité de leurs projets permet à l’ensemble de 
la profession de disposer d’éclairages et de propositions différentes, complémentaires sur de nombreux sujets professionnels qui 
traversent la discipline EPS.

La trajectoire du groupe Coopér@ction est singulière. Dès 2016, après de nombreuses publications à titre personnel, les fondateurs 
ont tenu à construire un cadre théorique (Coopér@ction, 2023) régulièrement « augmenté » pour bien structurer leurs idées. Leurs 
thématiques de travail témoignent de l’évolution du « métier » de l’enseignant : travailler, enseigner, faire apprendre ensemble, avec 
les autres, par les autres. Des collègues d’autres disciplines se sont joints aux membres historiques, forts de l’idée qu’il ne peut y 
avoir de travail d’enseignants que collectif. La coopération n’est pas qu’un levier, c’est aussi un objectif. Il serait simpliste de réduire 
leurs études aux méthodes et outils ; c’est bien en actes que se conjuguent les versants « psychosocial », « pédagogique », « disci-
plinaire ». En même temps, ils n’oublient pas d’élargir cette dimension collective à tous les acteurs de l’établissement. 

Au fil de cet ouvrage, vous trouverez tout naturellement des contributions émanant des autres Groupes Ressources, invités 
à apporter leurs complémentarités. C’est là toute la force de notre association, une approche synergétique : des groupes qui 
travaillent sur des thématiques professionnelles spécifiques et qui peuvent se compléter, se nourrir des travaux des uns pour mieux 
enrichir les propositions des autres.

Nous terminerons ce prologue1 en félicitant chaleureusement toutes celles et ceux qui ont œuvré pour ce premier opus et mettre 
en lumière (ce qui va être paradoxal pour ce Groupe Ressource !) ses coordonnateurs : Anthony Van De Kerkhove et Romain Baron. 

Plus que jamais, nous avons besoin de vous pour continuer, ensemble, à construire une EPS et une école de qualité. Rejoignez-nous 
en adhérant à l’AE-EPS !
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Disponible via le QR code 1. 

QR code 1 : Cadre théorique augmenté du groupe Coopér@ction

Site AEEPS. 
Disponible sur : www.aeeps.org et 

via le QR code 2. 

QR code 2 : Pour adhérer à l’AE-EPS

Fabrice PAINDAVOINE
Coprésident national de l’AE-EPS
(Association pour l’Enseignement de l’Éducation Physique et Sportive)

1)	 S’il vous a semblé quelque peu ennuyeux, c’est pour mieux mettre en valeur l’invité de marque de la postface !


