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Journée JEAN.ZORO 2026 Samedi 10 octobre 2026 v i oo

L'EPS entre santé, bien-€tre...
et « bien-devenir »

8h00 - 8h45 : Accueil
8h45 - 8h50 : Le mot de bienvenue — Bastien Redding'
8h50 - 8h55 : Ouverture et présentation de la journée — Stéphane Sapin?

8h55 - 9h00 : Le mot de la Présidence de UAE-EPS — Fabrice Paindavoine®

9h00 - 9h45 : Conférence introductive — Isabelle Queval*

9h45 - 10h30 : L’enseignement de UEPS et le défi du devoir physique quotidien des éléves depuis le mitan du XX° siécle
Jean Saint-Martin®

10h30 - 10h50 : Pause

10h50 - 11h35: Cultiver le plaisir de pratiquer et de progresser. Des pistes pour mobiliser durablement les enfants
et les adolescents
Jérdbme Guinot®

11h35 - 12h20 : Interroger la notion de santé pour penser autrement sa relation a la discipline EPS
Serge Testevuide’

12h20 - 13h30 : Déjeuner

13h30 - 14h15 : Former les citoyens physiquement actifs de demain : développer la littératie physique des éléves
Frangois Potdevin®

14h15 - 15h00 : Concilier aspiration au bien-étre et exigence de la forme scolaire, sur le « terrain » :
entre arrangements et incitations
Vincent Cano®

15h00 - 15h45 : La santé en EPS : un gai savoir
Bruno Cremonesi™®

15h45 - 16h05 : Pause

16h05 - 16h50 : Former des corps sains ou des sujets libres ? L’EPS a [’épreuve du bien-étre
Guillaume Dietsch™

16h50 - 17h30 : Synthése et perspectives — Jean-Marc Serfaty'?, Grand témoin de la journée

Participation
Adhérent.es Etudiant.es Non-Adhérent.es
Gratuit 10€ 20€

ILEPS — Cergy

Amphithéatre H1-R01, batiment H1

= \ous venez en transports : 13, boulevard de 'Hautil 95000 Cergy - RER A : Cergy-Préfecture

= Vous venez en voiture : Parkings accessibles uniquement au : 1, avenue du Sud 95000 Cergy




1 - Bastien Redding
Professeur agrégé d'EPS
Directeur adjoint de UILEPS
Cergy (95)

3 - Fabrice Paindavoine

Professeur d'EPS

Faculté des Sciences du Sport et de ’Education Physique,
Université de Lille (59)

Président de 'AE-EPS

5 - Jean Saint-Martin

Professeur des Universités

Faculté des sciences du sport (F3S), Université de
Strasbourg (67)

7 — Serge Testevuide

Professeur agrégé d'EPS honoraire
Académie de Nantes
Co-coordonnateur du groupe CEDREPS

9 -Vincent Cano

IA-IPR d'EPS

Académie de Versailles

Délégué académique aux compétences psychosociales

11 - Guillaume Dietsch
Professeur agrégé d'EPS
Département STAPS, Université Paris-Est Créteil (94)
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ssociation pour U'Cnseignement
de Utducation Physique et Sportive

2 - Stéphane Sapin

Professeur agrégé d'EPS

Département STAPS, Université Paris-Est Créteil (94)
Président de I'AE-EPS Paris-ile-de-France

4 —Isabelle Queval

Professeure des Universités

Titulaire de la Chaire UNESCO Handicap, Education et
Numérique

INSHEA, Université Paris Lumieres, Suresnes (92)

6 — Jérome Guinot

Professeur d'EPS

UFR STAPS, Université Rennes 2 (35)
Coordonnateur du groupe Plaisir & EPS

8 — Francgois Potdevin

Professeur des Universités

Faculté des Sciences du Sport et de ’Education
Physique, Université de Lille (59)

Membre du groupe Analyse des pratiques en EPS

10 - Bruno Cremonesi

Professeur agrégé d'EPS

Lycée Saint-Exupéry, Marseille (13)

Membre du comité de rédaction du Centre EPS et Société

12 - Jean-Marc Serfaty
Directeur national de 'UNSS

http://paris-idf.aeeps.org)
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ILEPS — Cergy

Amphithéatre H1-R01, batiment H1
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