
L’UNSS et le RUGBY



Le Rugby en chiffre 
(année 2005-2006)

• 39664  licenciés 

• 1698 Association Sportives

• 31709 Garçons

• 7955 filles



Évolution du nombre d’AS Rugby
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Évolution Total Général des 
licenciés
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Évolution Total Garçons
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Évolution Total Filles
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Évolution Pourcentage Pratiquants 
RUGBY / Nombre Total Pratiquants
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L’arbitrage à 2 spécificité UNSS

• « Je siffle, j’indique et 
j’explique… »

• Placement à 2 arbitres

• Formation de l’arbitre 
et de l’élève

Un arbitre marque le point de faute. Le deuxième arbitre va se placer à 5 m 
(en Minimes et Cadets) ou à 10 m (en Juniors/Seniors) et vérifie qu’il n’y a 
pas d’adversaire dans l’espace ainsi déterminé.



La formation Jeunes Officiels

• Formation Jeunes Officiels avec des degrés 
de  certification (district, académique, 
national et international attesté par un 
passeport)

• « Je siffle, j’indique et j’explique » 
implique une bonne connaissance du 
règlement, du jeu et une confiance en soi



Le placement à 2 arbitres

• Placement à 2

• Livret Jeunes Officiels à télécharger sur:
www.unss.org
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Arbitre 1
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FFR-UNSS-MEN



Planète Ovale

• « Un projet éducatif plus qu’une compétition »

• Un véritable projet de classe 

• Formation des enseignants pour pérenniser 
l’activité



Un projet éducatif…

• Découverte de l’activité rugby autour d’un 
véritable projet de classe transdisciplinaire

• Tous les élèves y trouvent leur compte:
joueurs, arbitres, reporters, photographes, 
soigneurs…



Un projet sportif…

• Des rencontres dans l’établissement,
• Des rencontres inter établissements au 

niveau District,
• Des rencontres inter établissements au 

niveau Académique,
• Des rencontres inter établissements au 

niveau National (inter académie) lors de la 
coupe du Monde.



Les chiffres 2005-2006

• 40360 élèves ayant participés aux journées  
Promotionnelles Planète Ovale

• 3035 professeurs formés en 3 ans grâce aux 
formation Planète Ovale


